
新学期スタートから１ヶ月が経ちました 

5 月も半ばを迎え、だんだんと新しい環境にも慣れてきた頃だと思います。進路に関しても、そろそろ具体的

に考え始めている人も多いのではないでしょうか？進路選びは、これからの人生に大きな影響を与える大切な

こと。日々の生活のどこかに自分の未来を決めるきっかけが潜んでいると思います。1 日 1 日、一瞬一瞬を大

切にしながら、自分の将来と向き合っていきましょう。 

この時期に大事なのは、「焦らず、でも少しずつ準備を進めること」です。進路についての情報を集めたり、

興味のある分野について調べてみたり、先生や先輩に話を聞いたりすることがとても大切です。また、自分がど

んなことに興味があって、どんな仕事がしたいのかをじっくり考えるのも良いタイミングです。 

進路に関する不安や疑問があるかもしれませんが、そんな時はひとりで抱え込まず、周りの人に相談してみ

てください。進路は一人で決めるものではなく、周りのサポートを得ながら進んでいくものです。 

困ったことがあれば、いつでも相談してくださいね。 

 

進路希望調査集計結果 

１年次 

 

２年次 

 

３年次 

 
令和７年（202５年） 

５月２３日（金） 

第１号 進路だより 

４大文系 ４大理系 短　大 看護（専門） 医療（専門） 専　門
訓練校
高専

進学未定 就　職 公務員 就職未定 総計

男子 22 8 3 0 0 23 3 2 30 2 4 97

女子 15 10 18 8 6 52 0 5 16 4 5 139

合計 37 18 21 8 6 75 3 7 46 6 9 236

県内・県外 ４大 短大 専門・各種 就職

県内 32 21 59 54
県外 20 0 32 3
未定 3 0 8 4

４大文系 ４大理系 短　大 看護（専門） 医療（専門） 専　門
訓練校
高専

進学未定 就　職 公務員 就職未定 総計

男子 16 13 1 2 1 11 1 20 8 2 16 91

女子 12 10 15 16 7 46 0 37 5 0 8 156

合計 28 23 16 18 8 57 1 57 13 2 24 247

県内・県外 ４大 短大 専門・各種 就職

県内 31 13 54 26
県外 18 2 23 4
未定 2 1 7 9

４大文系 ４大理系 短　大 看護（専門） 医療（専門） 専　門
訓練校
高専

進学未定 就　職 公務員 就職未定 総計

男子 22 11 0 2 1 15 5 0 32 5 0 93

女子 18 12 17 10 2 51 1 1 29 1 1 143

合計 40 23 17 12 3 66 6 1 61 6 1 236

県内・県外 ４大 短大 専門他 就職

県内 26 14 55 60
県外 37 3 31 6
未定 0 0 2 2



 

◎進路室ってこんなところ 

 進路室がどこにあるか知っていますか？みなさんが毎日出入りしている生徒昇降口から入って右手、記念

室の向かいにあります。では中はどうなっているのでしょう。今回は進路室の紹介をします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進路実現のために 

① 確かな学力を身につける 
朝 SHRテストがはじまりました。日ごろから学習の習慣をつけることが大切です。「学習をはじめる時
間」を徹底し、基礎基本を身につけましょう。また、第１回目の定期試験に向けて、学習計画を立てましょ
う。３年次生は、評定が志望先の出願条件を満たすように努力しましょう。 
 
 

② 遅刻欠席をしない 
体調管理を徹底しましょう。社会では休まないことが求められます。また、欠席日数が多いと志望先の出
願条件を満たせなかったり、学校推薦をもらったりすることはできません。 
 
 

③ 部活動・ボランティア活動などにも取り組む 
主体的に部活動やボランティアや課外活動などに取り組みましょう。その時に自ら考え、行動したことの
積み重ねは自分の自信につながり、進路先にアピールすることができます。ただし、確かな学力を身につ
けることが前提となります。 
 
 

④ 自分を知る 
自分が何をしたのか、どんなことに興味があり、どんなことが得意なのかしっかり考えることが大切です。 
自分を自分で理解し、自分に合った進路を見つけましょう。 
 
 
 

前期中間試験に向けて 
６月２日（月）～６月５日（木）は前期中間試験になります。３年生にとってはとても大切な試験になるので、今ま
でで 1番いい点数を取れるように頑張りましょう。 
１，２年生も今年度最初のテストでつまずかないようにしっかりと勉強や課題提出をし、３年生になったときに、過
去の自分の成績が原因で、希望する進路先に行けないなどということがないように、今のうちからしっかり取り
組んでいきましょう。 

進路室

進路主任 3年次

数野 純子先生 手塚 百合子先生 求人票

3年次 副主任（就職） ・受験報告書

中島 奈美先生 功刀 也代衣先生

１年次 ２年次 机

小池 翔瑠先生 飯島 慶一郎先生

１年次 ２年次

大久保 健先生 近藤 優希先生
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