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◇「甲府城西高校 新しい生活様式」～2021 学校行事～ （感染状況に応じて更新） 

 ●行事開催時の必要な感染防止策 

  （収容率５０％を超える行事を開催するための前提） 

① マスクの常時着用の担保 

…マスク着用の徹底、１００％が絶対条件 

② 大声厳禁 

…大声を出すものがいた場合は、個別指導等で対応 

 隣の席との日常会話程度は可、演者との距離は最前列との距離は２ｍ以上 

 ○基本的な感染防止等 

③ 手指消毒（入室・入場時の消毒・手洗い） 

④ 会場の消毒（朝と帰りの清掃時で可 

⑤ 換気 

 …30 分に一回の換気と換気扇の常時稼働 

⑥ 密集の回避 

…入退場時の密集の回避（時間差入退場 例：1 組…2 組…順に：指導者が誘導） 

 入退場時、人と人が触れない距離を保つこと 

 

⑦ 身体的距離の確保 

 …同一の観客グループ内（5 名程度）では座席を空けず、グループ間は 1 席空ける 

⑧ 入場時の検温（登校時の検温で可）発熱症状（37.5℃以上）は自宅待機 

⑨ 行事前後の感染防止の注意喚起 

※以下の点についての再確認「甲府城西高校 新しい生活様式」 

（１）基本的な対応 

   （２）集団感染リスクへの対応 

   （３）具体的な活動場面ごとの予防対策 

   （４）学校生活全般にわたっての対策 

① マスク着用、こまめに換気（授業終了後窓を開放） 

② 適切な距離（１ｍ以上）の確保（濃厚接触者の定義） 

③ 対面での会話は、１５分以内 

④ 手洗いは３０秒以上かけて（または消毒） 

⑤ 自己防衛力の維持（毎朝の検温、健康チェック（チェック表利用）、早寝早起き朝ご

飯）、夜更かし厳禁、睡眠確保 

⑥ 校舎に入る前に手指消毒 

⑦ 登下校時の買い物（早く済ませる）、他人との会話（１５分以内）に注意を 

⑧ 地域の感染状況を常に把握する 

⑨ 家に帰ったら、まずうがい（イソジンなどを使うと良い）、手洗い、着替え 

⑩ 熱中症対策としてこまめに給水（授業では、最低授業の中間で 1 回） 

⑪ 飛沫感染の予防のため、加湿をする。（教室に加湿器設置） 

⑫ 掃除の時間にドアノブ、机等の消毒 

⑬ 体調不良を感じたら、学校に連絡し相談する。 
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